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Powiadomienie dotyczace przekroczenia poziomu informowania spoteczenstwa o ryzyku wystapienia po-
ziomu alarmowego pylu zawieszonego PM10
z dnia 4 stycznia 2016 roku

Wojewbdzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego powiadamia, ze dnia 3 stycznia 2016 roku w strefie Slaskiej
w powiecie Zywieckim wystapilo w powietrzu przekroczenie wartosci progowef (200 ug/m?) informowania
spoteczenstwa o ryzyku wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10 (300 ig/m?3).

Przyczynami takiego stanu sg warunki meteorologiczne ulrudniajace rozprzestrzenianie sig zanieczyszczen
w sytuacji wzmozonej emisji z sekfora bylowo-komunalnego.

Zaklad Monitoringu i Modelowania Zanieczyszczen Powietrza IMGW-PIB Oddzial w Krakowie z/s w Katowicach
w oparciu o prognoze pogody Centralnego Biura Prognoz Meteorologicznych IMGW-PIB informuje, ze w dniach
04.01.2016 i 05.01.2016 wojewddztwo $laskie bedzie sig znajdowaé na skraju nizu z centrum nad Irlandig
w przetransformowane] masie powietrza arktycznego. W dzien zachmurzenie male i umiarkowane, od
poludniowego zachodu wojewodztwa wzrastajgce do duzego. Postgpujace od poludniowego zachodu
wojewodztwa slabe opady s$niegu. Temperatura maksymalna od -6°C do -4°C. Wiatr slaby i umiarkowany,
poludniowo-wschodni i poludniowy W zwiazku z takq sytuacjg metearologiczna, jakosé powietrza lokalnie w slrefie
polnocnej wojewodztwa bedzie umiarkowana, na pozostalym obszarze wojewodztwa $laskiego bedzie
niekorzystna, wystapig znaczace przekroczenia wartosci dobowych dopuszczalnych stezen PM10 (50 pg/im?). W
kotlinach gérskich moze zosta¢ przekroczony poziom informowania dla PM10 (200 pg/m?®). Stezenia
pozostalych monitorowanych zanieczyszczen powietrza powinny utrzymywaé sie w granicach dopuszczalnych
wartosci.

Grupami ludnosci w szczegolnosci narazonymi na draznigce dzialanie pylu zawieszonego sa;

osoby cierpigce z powodu przewleklych choréb serca (zwlaszcza niewydolnos¢ serca, choroba wiencowa),
osoby cierpigce z powodu przewleklych choréb ukladu oddechowego (aslma, przewlekla choroba pluc), osoby
starsze oraz dzieci.

Osoby cierpigce z powodu chorob serca moga odczuwa¢ pogorszenie samopoczucia: uczucie bolu w klatce
piersiowej, palpitacie serca, brak tchu, znuzenie. Osoby cierpigce z powodu przewleklych chorob ukfadu
oddechowego moga odczuwac przejéciowe nasilenie dolegliwosci, w tym kaszel, flegma, dyskomfort w klatce
piersiowej, $wiszczacy, splycony oddech, Podobne objawy moga wystapic réwniez u osob zdrowych. W przypadku
nasilenia objawow chorobowych wskazany jest kontakt z lekarzem. W okresach wysokich stezen pyfu
zawieszonego w powietrzu wystepuje zwigkszone ryzyko infekcji oddechowej.

Srodki ostroznosai, ktore powinny byé podjete to:

w przypadku poziomu 200 — 300 pg/m? stezenia dobowego PM10

unikanie przebywania na otwartej przestrzeni przez najbardziej narazone grupy ludnosci, a pozostale osoby
powinny unikac dlugotrwalego przebywania na otwartej przestrzeni, w szczegolnosci potaczonego ze znacznym
wysilkiem fizycznym.
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w przypadku przekroczenia poziomu 300 pg/m? stezenia dobowego PM10 najbardziej narazone grupy osob
powinny pozostac w pomieszczeniach i hie przemeczat sie, pozostale osoby powinny unikac przebywania na
otwarlej przestrzeni.

Wojewoda Slaski zwraca sig z apelem do mieszkancow tych rejonéw wojewodztwa o ograniczenie na czas
przekroczen poziomu alarmowego:
spalania paliw zlej jakosci takich jak muly i mialy weglowe oraz w miarg mozliwosci korzystanie w tym czasie
z grzejnikow eleklrycznych lub palenisk niskoemisyjnych nagaz lub olej opalowy (jesli w gospodarstwie
domowym wystepujg alternatywne zrodia ciepla),
palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one jedynego zrodla ogrzewania mieszkan,
wychodzenia z domow, szczegolnie przez osaby wrazliwe na zanieczyszczenia
spacerow z dziecmi.

Przypomina sie o bezwzglednym zakazie spalania odpadow w paleniskach domowych.
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